PROGRAMA TEORICO

UNIDAD 1. OPERATORIA DENTAL.

Evolucién histérica. Relaciones con las demas ciencias. Estructura y tejidos involucrados
en las preparaciones cavitarias. - Esmalte: Caracteristicas macro y microestructurales y
propiedades fisicas. Direccion de las varillas adamantinas. Esmalte nudoso y aprismatico.
Union amelodentinaria. Dentina: Caracteristicas macro y microestructurales y propiedades
fisicas. Dentina primaria, secundaria y terciaria. Dentina reaccional. Permeabilidad
dentinaria. Sensibilidad dentinaria. Cemento: Caracteristicas macro y microestructurales y
propiedades fisicas. Union amelocementaria. Casos de Choquet. Pulpa dentaria: Biologia
pulpar. Funciones. Fluido dentinario. Corrientes transdentinarias.

UNIDAD 2. CARIES DENTAL.

Evolucion histérica . Teorias. Biofilm, Placa bacteriana sacarosa dependiente y
pseudoplaca bacteriana. Formacién, constitucion y mecanismo de accién. Flujo salival.
Xerostomia. Factores de riesgo. Clasificacion de caries : FDI y etiolégica de Black.
Caries de fosas, surcos, puntos y fisuras. Caries de superficies proximales. Caries
cervicales. Marcha, localizacién y extension. Métodos de diagnésticos. Caries secundaria
y caries recurrente: definiciones. Mecanismos de prevencién a aplicar sobre los distintos
tipos de caries. Accién de los fluoruros sobre las caries incipientes proximales vy libres.
Procesos de desmineralizacion y remineralizacién. Técnicas atraumaticas.

UNIDAD 3. APARATOLOGIA. INSTRUMENTAL ESPECIFICO. BI OSEGURIDAD.

Aparatologia: Fuentes de impulsiébn: micromotores y turbinas. Distintos tipos.
Clasificacién de las velocidades de trabajo. Ventajas y desventajas de la alta velocidad.
latrogénica por alta velocidad. Torque y vibracion. Calor friccional y refrigeracion.
Instrumental usado en operatoria dental: a) Instrumental de Exploracion o inspeccion:
caracteristicas y usos. b) Instrumental Rotatorio: clasificacion. Caracteristicas,
constitucion y mecanismos de accién del instrumental empleado para el tallado de
preparaciones cavitarias. Normas 1SO, granulometria de las piedras. c) Instrumental
cortante de mano: Clasificacion y caracteristicas del instrumental para la remociéon manual
de tejido cariado. Bioseguridad: Concepto. Principios: universalidad, uso de barreras
inherentes al profesional, al paciente, al instrumental y al equipamiento.
Descontaminacion y desinfeccion (instrumental metalico, fresas y piedras, turbinas, placas
radiogréficas, impresiones). Esterilizacion. Limpieza del consultorio odontoldgico.
Eliminacion de los residuos contaminantes y descarte de materiales (cortopunzantes,
residuos comunes, residuos de riesgo biolégico y residuos mercuriales). Protocolos de
accion ante accidentes.



UNIDAD 4. NOMENCLATURA. AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERA TORIO.
SEPARACION DENTARIA. MATRICES Y PORTAMATRICES.

Nomenclatura: Angulometria y planimetria cavitaria. Clasificacion de las preparaciones
cavitarias segun su localizacion, profundidad y extension. Aislamiento del campo
operatorio:  Objetivos. Aislamiento relativo:  ventajas y desventajas. Aislamiento
absoluto: ventajas y desventajas. Elementos e instrumental utilizado. Distintas técnicas
de aislamiento. Sistemas de aspiracion. Separacion dentaria: Objetivos. Métodos
mediatos e inmediatos. Ventaja y desventajas. Separadores dentarios: definicion,
objetivos y técnica de aplicacion. Precauciones operatoria. Matrices y portamatrices:
Obijetivos. Distintos tipos, circulares y seccionados. Técnicas de aplicacion. Cufas:
Obijetivos, Distintos tipos. Técnicas de aplicacién.

UNIDAD 5. PREPARACIONES CAVITARIAS PARA TRATAR LES IONES DE
CARIES LOCALIZADAS EN FOSAS, PUNTOS, SURCOS Y FISUR AS.ZONA 1.

Etiologia, localizacién y extension. Diagnéstico. Planificacion y Tiempos Operatorios.
Preparaciones cavitarias para resinas compuestas. Plan de tratamiento en relacion a la
extension de la lesidn. Técnicas preventivas: Objetivo. Selladores de fosas, surcos,
puntos y fisuras. Técnicas, Instrumental requerido y biomateriales de restauracion.
Técnicas de invasion minima y preparaciones atraumaticas (ART).

UNIDAD 6. PREPARACIONES CAVITARIAS PARA TRATAR LES IONES DE
CARIES LOCALIZADAS EN SUPERFICIES PROXIMALES DEDIEN TES
POSTERIORES. ZONA 2.

Etiologia, localizacién y extension. Diagnéstico. Planificacion y Tiempos Operatorios.
Preparaciones cavitarias para amalgama y resinas compuestas. Preparaciones cavitarias
por tunelizacién vertical, horizontal y estrictamente proximal. Técnica e instrumental
requerido para cada material de restauracién. Plan de tratamiento en relacion a la
extension de la lesion. Técnicas preventivas: Remineralizacion, tratamiento de lesiones
incipientes. Compuestos fluorados. Caseinato de calcio. Técnicas de aplicacién.

UNIDAD 7. PREPARACIONES CAVITARIAS PARA TRATAR LESI ONES DE
CARIES LOCALIZADAS EN SUPERFICIES PROXIMALES DE DIE NTES
ANTERIORES QUE NO AFECTAN EL ANGULO INCISAL. ZONA 2 .

Etiologia, localizacion y extension. Diagnéstico. Planificacién y Tiempos Operatorios
Maniobras previas. Eliminacion del tejido cariado. Fluoracién intracavitaria. Biselado del
angulo cavoperiférico. Técnica e instrumental requerido. Biomateriales de restauracion.
Técnicas preventivas: Remineralizacion. Compuestos fluorados. Caseinato de calcio.
Técnicas de aplicacion.



UNIDAD 8. PREPARACIONES CAVITARIAS PARA TRATAR LESI ONES DE
CARIES LOCALIZADAS EN SUPERFICIES PROXIMALES DE DIE NTES
ANTERIORES QUE AFECTAN EL ANGULO INCISAL. ZONA 2.

Etiologia, localizacion y extensién. Diagnéstico. Planificacion y Tiempos Operatorios.
Maniobras previas. Eliminacién del tejido cariado. Fluoracion intracavitaria, Biselado del
angulo cavoperiférico. Diferentes técnicas e instrumentales requeridos. Biomateriales de
restauracioén dentinarios y adamantinos. FRACTURAS QUE INTERESAN EL ANGULO
INCISAL. Clasificacion de las fracturas. Planificacion y Tiempos Operatorios. Biselado.
Tipos de biseles. Sucedaneos de esmalte y dentina. Técnicas e instrumentales requeridos
para la obturacion.

UNIDAD 9. LESIONES DEL TERCIO CERVICAL CARIOSAS Y NO CARIOSAS.
ZONA 3.

Lesiones cariosas del tercio cervical: Etiologia, localizacién y extension. Preparaciones
cavitarias para tratar lesiones de caries localizadas en el tercio cervical de elementos
dentarios anteriores y posteriores. Planificacion operatoria. Técnica, instrumental
requerido y biomateriales de restauracion estéticos. Prevencion: Remineralizacion,
compuestos fluorados. Caseinato de calcio. Técnicas de aplicacion. Lesiones no
cariosas del tercio cervical:  Etiologia, localizacion y extension. Diagndstico diferencial
entre caries, abrasiones, abfracciones, erosiones y lesiones multifactoriales. Plan de
tratamiento y planificacion operatoria. Técnica. Instrumental requerido. Biomateriales de
restauracion estéticos.

UNIDAD 10. PROTECCION Y SELLADO DEL COMPLEJO
DENTINO-PULPAR.

Histofisiologia dentino-pulpar. Factores que determinan la seleccién de la proteccién del
complejo dentino-pulpar: permeabilidad dentinaria-difusion intratubular, profundidad de la
preparacion cavitaria y Edad del diente-edad del paciente. Objetivos de la proteccion
dentino-pulpar. Seleccién de la metodologia a seguir. Metodologia de las protecciones
dentino-pulpares. Biomateriales utilizados para la proteccién del complejo dentino-pulpar:
Hidréxido de calcio proanalisis. Cementos de ionémeros vitreos. Agentes adhesivos
resinosos. Mecanismo de accidn biologica. Indicaciones terapéuticas. Formas de
presentacioén, preparacion y aplicacion. Filtracién y percolacién marginal.

UNIDAD 11.MECANISMOS DE ADHESION A ESMALTE Y DENTIN A.

Adhesién. Unién micromecanica y adhesion quimica. Adhesién a Esmalte: Tipos de
acidos y agentes de unién al esmalte. Técnica de aplicacion. Patrones de
acondicionamiento. Lavado y secado. Formas atipicas de acondicionamiento. latrogénica
producida por el acondicionamiento. Adhesion a dentina: mecanismo de union a dentina.



Influencia de las caracteristicas estructurales de la dentina en la adhesion. Caracteristicas
y tratamiento del barro dentinario o smearlayer. Agentes adhesivos poliméricos,
clasificacion, composicién, presentaciones comerciales y técnicas de aplicacion.

UNIDAD 12. SISTEMAS RESINOSOS COMPUESTOS.

Composicién. Evolucién generacional. Clasificacion. Sistemas resinosos de baja, media y
alta densidad. Propiedades. Tamafio de particulas. Polimerizacion. Tipos de
polimerizacién. Técnicas e instrumental requerido. Defectos de polimerizacion.
Preparaciones cavitarias para resinas compuestas, en dientes anteriores y posteriores.
Indicaciones, posibilidades y limitaciones clinicas de su aplicacion. Técnica de
restauracion, instrumental requerido. Matrices. Tratamiento superficial. Acabado y pulido.
Instrumental requerido y secuencia procedimental.

UNIDAD 13. CEMENTOS DE IONOMEROS VITREOS.

Composicién. Clasificacion. Proporcion polvo-liquido. Preparacién. Reacciéon de fraguado.
Propiedades fundamentales y propiedades fisico-mecanicas. Clasificacion segun las
indicaciones y usos clinicos. Posibilidades y limitaciones de aplicacion en las distintas
situaciones clinicas de ionédmeros para cementado, obturacion y proteccién del complejo
dentino-pulpar.

UNIDAD 14. AMALGAMA.

Indicaciones clinicas, ventajas y desventajas. Composicion. Aleaciones. Distintos tipos.
Propiedades. Proporcion aleacién-mercurio. Contaminacion mercurial. Mercurio residual.
Amalgamacién. Técnica de obturacion e instrumental requerido. Terminado superficial.

UNIDAD 15. INCRUSTACIONES.

Clasificacién de las Incrustaciones segin el materi al de confeccién. Concepto.
Posibilidades y limitaciones en su aplicacion. Preparaciones cavitarias para incrustaciones
metalicas, ceramicas y de sistemas resinosos. Ventajas, desventajas, indicaciones y
contraindicaciones de cada una de estas. Planificacion Operatoria:  direccion de las
paredes cavitarias y terminado del borde cavoperiférico segin el material de confeccion
de la incrustacion. Factores que condicionan la eleccion de un bisel. Técnica e
instrumental requerido. Confeccion de la incrustacién.  Diferentes técnicas. Sistemas de
coccion y de polimerizacion. Materiales y técnicas. Adaptacion y pulido. Medios
cementantes y técnicas especificas de cementado.



