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PROGRAMA DE EXAMEN: CATEDRA B DE QUIMICA BIOLOGICA

Contenidos

La Quimica Bioldgica, Quimica de los organismos vivos. Los seres vivientes. Composicion
de los organismos vivos. Composicion elemental. Composicion inmediata. Agua. Sales minerales.
Glucidos. Monosacéridos, oligosacaridos y polisacéridos. Lipidos. Lipidos simples, compuestos y
derivados. Proteinas. Aminoéacidos. Valor bioldgico. Acidos nucleicos. Nucledsidos y nucleétidos.
Acido desoxirribonucleico (ADN) y &cido ribonucleico (ARN). Metabolismo celular. Catabolismo y
anabolismo. Enzimas. Propiedades. Catalizadores no bioldgicos. Vias metabolicas, metabolitos
intermediarios y productos finales. Ciclos metabdlicos. Regulacion e integracion del metabolismo:
las hormonas. El proceso salud-enfermedad. Bases moleculares.

PRIMERA UNIDAD DIDACTICA: QUIMICA BIOLOGICA DESCRIPTIVA Y METABOLICA

SUBUNIDAD 1: BIOQUIMICA DESCRIPTIVA DE PROTEINAS Y ACIDOS NUCLEICOS

Objetivos

* |dentificar a los aminoacidos como componentes basicos y principales responsables de las
propiedades més importantes de las proteinas

* Reconocer la estructura molecular y propiedades fisicas, quimicas y biolégicas de las
proteinas.

Contenidos

Definicion. Aminoacidos: estructura, clasificacion y propiedades generales. Péptidos,
polipéptidos y proteinas. Enlace peptidico. Niveles de organizacion de las proteinas: estructuras
primaria, secundaria, terciana y cuaternaria. Propiedades generales de las proteinas (estado
coloidal, ionizacién, desnaturalizaciébn y precipitacién). Clasificacibn de las proteinas:
holoproteinas (simples) y heteroproteinas (conjugadas). Acidos nucleicos. Definicion vy
composicion. Bases nitrogenadas puricas y pirimidicas, glucidos y acido fosforico. Nucledsidos y
nucleétidos. AMPc y ATP. ADN: composicion, estructura primaria, secundaria y terciaria. ARN:
composicion, estructura primaria, secundaria y terciaria. Tipos de ARN (ARNm, ARNt y ARNI).

SUBUNIDAD 2: BIOQUIMICA DESCRIPTIVA DE HIDRATOS DE CARBONO.

Objetivos

* Reconocer la estructura molecular, propiedades fisicas y quimicas generales e importancia
biol6gica de los principales hidratos de carbono.

Contenidos

Definicion. Monosacéridos. Monosacéaridos simples. Aldosas y cetosas. Glucidos D y L.
Triosas, tetrosas, pentosas y hexosas. La glucosa y el envejecimiento corporal. Estructura ciclica
de pentosas y hexosas. Carbono hemiacetalico y enlace glicosidico. Monosacaridos derivados:
acidos azucares, polialcoholes, aminoazucares, glicésidos, esteres. Oligosacéaridos: maltosa,
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lactosa y sacarosa. Polisacaridos. Homopolisacaridos de reserva y estructurales. Almidon,
glucégeno, celulosa, dextranos y levanos.

SUBUNIDAD 3: ENZIMAS Y VITAMINAS.

Objetivos

* Reconocer a las enzimas y coenzimas (vitaminicas y no vitaminicas) como las sustancias
de las cuales depende el desarrollo y regulacion del metabolismo celular.

* Analizar dichas sustancias en cuanto a su composicion, propiedades generales y funcién
bioldgica.

* Interpretar los mecanismos por los cuales las enzimas y coenzimas intervienen en el
metabolismo.

* |dentificar las distintas etapas necesarias en la ejecucion de tareas de investigacion.
* Desarrollar inquietudes e intereses por las actividades de investigacion.

* Reconocer al método cientifico en los conocimientos que se ensefian y se aprenden
durante su formacién como profesional de la salud.

Contenidos

Enzimas. Definicion. Termodindmica de las reacciones biolégicas. Especificidad de las
enzimas. Cofactores enzimaticos: iones metdlicos, coenzimas y grupos prostéticos. Mecanismo de
accion de las enzimas. Clasificacion internacional. Proenzimas, sistemas multienzimaticos e
isoenzimas. Cinética enzimatica. Efecto sobre la velocidad de reaccion de la concentracién de
enzima, sustrato, cofactores, pH y temperatura. Vitaminas hidrosolubles y liposolubles.
Comparacion, principales propiedades fisico-quimicas, estructura basica de las principales
vitaminas. Vitaminas relacionadas con el metabolismo del sistema estomatognatico.

Produccion y Estructuracion del Conocimiento Cientifico. Etapas del método cientifico.
Planificacién, Ejecucion y Comunicacion. Informe final de investigacion. Principios fundamentales
de Bioética. Bioseguridad y Trabajo en el Laboratorio: Ambiente bucal: Factores que modifican
la actividad enzimatica.

SUBUNIDAD 4: BIOQUIMICA DESCRIPTIVA DE LIPIDOS

Objetivos

* Reconocer la estructura molecular, propiedades fisicas y quimicas generales e importancia
bioldgica de los distintos tipos de lipidos (simples, compuestos y derivados).

Contenidos

Definicién. Clasificacion: lipidos simples, lipidos compuestos y lipidos derivados. Acidos
grasos: estructura, propiedades fisicas, quimicas y biolégicas. Formacion de jabones. Lipidos
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simples. Glicéridos. Propiedades estructurales, fisicas, quimicas y biologicas. Saponificacion,
hidrogenacién y oxidacion. Ceras: estructura y funcion. Lipidos compuestos. Fosfolipidos:
fosfoglicéridos y esfingomielinas. Estructura, propiedades fisicas y funcion bioldgica. Glucolipidos:
cerebrésidos y gangliésidos. Lipidos derivados. Esteroides y esteroles. Colesterol. Propiedades
fisicas y funcion bioldgica. Eicosanoides: prostaglandinas, tromboxanos, leucotrienos y lipoxinas.
Propiedades generales.

SUBUNIDAD 5: BIOENERGETICA

Objetivos

* Reconocer a las enzimas, coenzimas (vitaminicas y no vitaminicas) responsables del
mantenimiento homeostéatico energético celular.

* Analizar dichas sustancias en cuanto a su composicion, propiedades generales y funcién
biolégica.

* Interpretar los mecanismos por los cuales las enzimas y coenzimas intervienen en dichos
procesos.

* Analizar la secuencia en cadena de los procesos energéticos y su significado bioldgico.
* Comparar los mecanismos de obtencion de energia en distintas condiciones y tejidos.
Contenidos

Transformaciones energéticas de los materiales biolégicos. Moléculas encargadas del
transporte de energia. Mecanismos de formacién de ATP: fosforilacion oxidativa y a nivel de
sustrato. Cadena respiratoria. Potenciales rédox. Secuencia de la cadena respiratoria e
importancia biologica. Estructura y ndcleo prostético de las vitaminas implicadas. Sustratos con
alto poder energético. Rendimiento energético, Ejemplos. Fosforilacion a nivel de sustrato:
mecanismo, propiedades, caracteristicas de los sustratos empleados. Enlaces de alta energia y
de baja energia. Ejemplos. Balance energético. Valor calérico. Metabolismo basal. Consumo por
funcionamiento. Trabajo muscular (habitual y profesional). Accion dindmica especifica de los
alimentos. Calculo del gasto energético total: método de Escudero y de la FAO-OMS.

SUBUNIDAD 6: BIOQUIMICA METABOLICA DE HIDRATOS DE CARBONO.

Objetivos
* Comprender los procesos de digestion, absorcion y transporte de dichas biomoléculas.

* Analizar las vias anabdlicas y catabdlicas mas importantes que puede cursar la glucosa y
los glucidos mas complejos derivados de ella, y su correspondiente balance energético.

* Describir la participacion de algunos carbohidratos simples en procesos fisiologicos y
patolégicos.

Contenidos
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Metabolismo de los hidratos de carbono. Digestion, absorcidn y transporte. Metabolismo de
la glucosa: glucdlisis, via del fosfato de pentosa.

Metabolismo del glucégeno: glucogendlisis, glucogenogénesis y gluconeogénesis.

Metabolismo de fructosa y galactosa. Decarboxilacion oxidativa del piruvato. Ciclo de Krebs.
Balance energético. Balance energético de la degradacion completa de la glucosa. Requerimiento
diario de glucidos.

SUBUNIDAD 7: BIOQUIMICA METABOLICA DE LIPIDOS

Objetivos

* Comprender los procesos de digestion, absorcion y transporte de esos principios
inmediatos.

* Analizar los procesos anabolicos del glicerol, de los acidos grasos y del colesterol.
* Describir las vias de sintesis de los glicéridos, colesterol y eicosanoides.
* Reconocer a la cetogénesis como mecanismo de eliminacién del exceso de acetilCoA.

* Correlacionar el metabolismo de los lipidos con la produccion de enfermedades
cardiovasculares.

Contenidos

Metabolismo de los lipidos, Digestion, absorcidn y transporte. Lipoproteinas plasmaticas.
Composicién y funcién biolégica. Metabolismo de los glicéridos. Catabolismo de los glicéridos:
degradacioén del glicerol y de los acidos grasos. Balance energético. Anabolismo de los glicéridos.
Sintesis citoplasmética y mitocondrial de los acidos grasos. Metabolismo de los eicosanoides.
Sintesis (vias ciclica y lineal) y degradacion. Metabolismo del colesterol: degradacion y sintesis.

Metabolismo de los cuerpos cetdnicos: anabolismo y catabolismo. Requerimientos diarios de
lipidos. Los lipidos y las enfermedades humanas.

SUBUNIDAD 8: BIOQUIMICA METABOLICA DE PROTEINAS Y ACIDOS NUCLEICOS

Objetivos
* Comprender los procesos digestivos, de absorcion y transporte de dichas biomoléculas.

* Analizar las reacciones generales de degradacion de los aminoacidos y los destinos
metabdlicos de los esqueletos hidrocarbonados resultantes.

* Describir las alternativas de biotransformacion disponibles para la eliminacién del
amoniaco.

* Estudiar los procesos catabdlicos y anabolicos de las bases puricas y pirimidicas.
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* Describir la biosintesis del ADN, del ARN y de las proteinas, reconociendo dichos procesos
como sostén de la herencia genética.

Contenidos

Digestion, absorcion y transporte de las proteinas. Fondo comin de aminoacidos.
Catabolismo de los amino&cidos: reacciones generales (transaminacion, desaminacion oxidativa,
decarboxilacion). Destino metabdlico del esqueleto hidrocarbonado. Metabolismo del amoniaco:
formacion de glutamina y de urea. Requerimientos diarios de proteinas. Balance nitrogenado.
Minimo proteico. Las proteinas y las enfermedades humanas. Desnutricibn proteico-calorica.
Metabolismo de los acidos nucleicos: digestién, absorcién y transporte. Catabolismo y anabolismo
de las purinas y pirimidinas. Sintesis de ADN (replicacion). Mecanismo y caracteristicas. Sintesis
de ARN (transcripcion). Mecanismo y caracteristicas. Retrotranscripcion. Sintesis de proteinas
(traduccién). Factores que intervienen. Cédigo genético. Mecanismo de la traduccion. Inhibidores
de la sintesis proteica. Situaciones clinicas de aplicacion.

SEGUNDA UNIDAD DIDACTICA: HORMONAS. REGULACION E INTEGRACION
METABOLICAS

Objetivos

* Interpretar los mecanismos que operan en la regulacién del metabolismo a nivel intra e
intercelular.

* Reconocer la participacion y funcién de factores endocrinos y no endocrinos en la
regulacion metabdlica.

* Transferir la informacion adquirida para explicar los mecanismos homeostéaticos del
metabolismo de gllcidos, de lipidos y de proteinas.

* Analizar las distintas formas de interrelacion que existen entre los metabolismos de
glucidos, lipidos y proteinas, destacando la participacion de los metabolitos claves.

* Reconocer a las hormonas como las sustancias de las cuales depende el desarrollo y
regulacion del metabolismo celular.

* Analizar dichas sustancias en cuanto a su composicion, propiedades generales y funcién
biolégica.
* Interpretar los mecanismos por los cuales las hormonas intervienen en el metabolismo.

Contenidos

Hormonas: definicion, mecanismo de acciébn segun su composicion quimica y nivel
subcelular en que actla. Estructura basica de las principales hormonas. Ejemplos. Hormonas
relacionadas con el metabolismo del sistema estomatognatico. Regulacién intracelular. Efectos
gue dependen de la concentraciobn de sustratos, cofactores y productos finales. Efectos que
dependen de la concentracion y actividad de las enzimas. Enzimas alostéricas. Efectores positivos
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negativos. Activacion e inhibicién. Induccion y represion. Modelo del operén. Funcion de los genes
estructurales, operadores y reguladores. Mensajeros intracelulares (calcio i6bnico, mononucleotidos
ciclicos y esteres del inositol y del glicerol). Efectos que dependen de las condiciones fisico-
quimicas del medio intracelular. Equilibrio &cido-béasico. Sistemas amortiguadores. Organizacion
bioguimica intracelular: funcién de la membrana plasmatica, nudcleo, mitocondrias, lisosomas,
ribosomas, reticulo endoplasmatico y hialoplasma. Mecanismos especificos de regulacién
metabdlica: regulacion endocrina y no endocrina. Regulacién del metabolismo de los glucidos.
Regulacién endocrina de la glucemia: sistemas hipoglucemiante e hiperglucemiante. Homeostasis
de calcio y fosforo: parathormona, calcitonina, vitamina D.

Regulacién no endocrina de la glucemia. Regulacién del metabolismo de los glicéridos:
sistemas lipogénico y lipolitico. Regulacion del metabolismo del colesterol.

Regulacion del metabolismo de las proteinas. Integracién metabdlica. Metabolitos claves.
Interconversion de glucidos, lipidos y proteinas. Ciclo de Krebs y cadena respiratoria. Ciclo de la
glucosa-lactato y de la glucosa-alanina. Enfermedades metabdlicas. Etiofisiopatogenia de la
diabetes mellitus. Situaciones clinicas de aplicacion.

TERCERA UNIDAD DIDACTICA: BIOQUIMICA BUCAL

SUBUNIDAD 1. BIOQUIMICA BUCAL. AMBIENTE BUCAL: PRINCIPALES
RESPONSABLES DE LA SITUACION DE EQUILIBRIO.

Objetivos

* Reconocer al ambiente bucal como un sistema material complejo y heterogéneo donde
participan diversos componentes e interaccionan distintos factores.

* Describir la composicion y funciones de la saliva, principal componente de la fase liquida
del ambiente bucal.

* Analizar las caracteristicas mas importante de los constituyentes organicos e inorganicos
de los tejidos dentarios y su participacion en los fendmenos de desmineralizacion y
remineralizacion.

* Resefiar los componentes que forman el periodoncio y las propiedades y funciones mas
relevantes de los constituyentes que son especificos de este sistema.

Contenidos

Ambiente bucal. Factores que condicionan la situacién de equilibrio-desequilibrio. Aspectos
relacionados con el huésped. Saliva: origen, cantidad, estimulacién, composicién quimica.
Factores que influyen en la composicion quimica. Funciones de la saliva. Funcion de proteccion.
Actividad antibacteriana. Factores inmunoglobulinicos y no inmunoglobulinicos. Inmunoglobulinas:
estructura e isotipos. Ig A secretoria: estructura y mecanismo de accion. Factores no
inmunoglobulinicos: lisozima, lactoferrina, sistema de peroxidasa salival. Funcién de lubricacion,
accion demulcente y mantenimiento de la integridad de la mucosa. Reparacion de los tejidos
blandos y mantenimiento del balance ecolégico. Preservacion de la integridad de los elementos

6de8



"2018, Ano del Centenario de la Reforma Universitaria”

¥ @
(= : 1 FO
ViV Universidad R f - . .
L Nacional PM.I'L erorma 3 Facultad de
de Cordoba — 1918 - 2018 el Odontologia

dentarios. Funcion digestiva:a-amilasa y lipasa. Regulacion del equilibrio acido-basico: sistemas
amortiguadores. Esmalte dental. Composicion y estructura. Componentes orgénicos e
inorganicos. Hidroxiapatita y otras apatitas biolégicas. Desmineralizacién y remineralizacion.
Constante del producto de solubilidad. Periodoncio. Hueso alveolar: matriz orgéanica y sustancia
mineral. Coladgeno, proteoglucanos, fibronectina y otras proteinas. Sustancia mineral:
composicion, mecanismo de formacién (mineralizaciéon) y regulacién. Metabolismo fosfo-calcico.
Encia. Queratina, elastina y laminina. Ligamento periodontal y mucosa bucal. Composicion y
funcién. Actividad de integracion con las catedras B de Anatomia e Histologia y
Embriologia: presentacion de un caso clinico con aplicacibn de contenidos conceptuales y
procedimentales. La fundamentacion, objetivos y descripcion de actividades se presentan en el
anexo n° 1.

SUBUNIDAD 2: DESEQUILIBRIO DEL AMBIENTE BUCAL. BIOQUIMICA DE LAS
ODONTOPATIAS DE MAYOR PREVALENCIA

Objetivos

* |dentificar los principales agentes agresores (quimicos y bacterianos) responsables del
desequilibrio del ambiente bucal.

* Analizar la etiologia y los procesos fisicoquimicos involucrados en la caries dental y en las
enfermedades periodontales, los dos problemas mas comunes de salud bucodental.

* Describir algunas acciones preventivas tendientes a evitar (o revertir) el desequilibrio
producido como consecuencia de la instalacion de enfermedades bucodentales.

* Desarrollar inquietudes e intereses por las actividades de investigacion.

* Reconocer al método cientifico en los conocimientos que se ensefian y se aprenden
durante su formacién como profesional de la salud.

* Lograr la integracion de conocimientos, propiciando una formacion profesional acorde con
el perfil de profesional delineado en el Plan Curricular de la Carrera

Contenidos

Sustancias agresivas del ambiente bucal: intermediarios toxicos del oxigeno, microflora
bucal odontopética. Problemas mas comunes de salud bucodental. Caries dental. Caracteristicas
generales. Evolucion histérica. Distribucion. Factores etiologicos y patogenia de la enfermedad de
caries. Factores primarios y secundarios. Microflora bucal (agente patdégeno). Pelicula adquirida:
formacion, composicién y funciones. Biofilm dental: formacién, desarrollo, composicion y funcion.
Sustrato (dieta). Curvas de Stephan. pH critico. Factores que influyen en el poder cariogénico de
la dieta: composicién, frecuencia, momento de la ingestion, consistencia y adhesividad. Huésped
(diente). Mecanismos de defensa. Fendmenos fisicoquimicos implicados en la caries dental.
Desmineralizacion, quelacién y protedlisis. Prevencion de la caries dental. Aumento de la
resistencia del huésped. Empleo de fluoruros. Reduccion de la actividad del agente agresor:
procedimientos mecanicos y quimicos. Limitar el consumo de carbohidratos de facil fermentacion.
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Polialcoholes sustitutos de azlcares. Criterios para la aplicacion de medidas preventivas. Enfoque
de riesgo. Enfermedades periodontales. Caracteristicas generales. Fendmenos fisicoquimicos
implicados en las enfermedades periodontales. Efectos directos e indirectos: enzimas,
prostaglandinas y citoquinas. Sarro dental. Respuestas defensivas del huésped. Sistema del
complemento. Situaciones clinicas de aplicacion. Trabajo en el Laboratorio: Ambiente bucal:
Fendmenos de erosion del esmalte dental. Actividad de integracién con las cétedras B de
Integral Nifios y Adolescentes: area Odontopediatria e Introduccién a la Fisica y Quimica
Bioldgicas: presentacion de casos clinicos con aplicacion de contenidos conceptuales y
procedimentales. Exposicion dialogada de alumnos de 5° afio de la Carrera. La fundamentacion,
objetivos y descripcion de actividades se presentan en el anexo n° 2.
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