PROGRAMA TEORICO
INTRODUCCION A LA ODONTOLOGIA

Fundamentacion

La meta de la Educacién Superior es proporcionar formacién cientifica
profesional , humanistica y técnica en el mas alto nivel , contribuir a la preservacion de
la cultura nacional promover la generacién y desarrollo del conocimiento de todas sus
formas y desarrollar las actitudes y valores que requiere la formacién de personas
responsables , con conciencia ética y solidaria , reflexivas, criticas , capaces de
mejorar la calidad de vida , consolidar el respeto al medio ambiente ,a las instituciones

de la Republica y la vigencia del orden democrético.

Con los contenidos de esta asignatura ubicada en el primer Ciclo del Plan de

Estudios de la Carrera (CINFO) se pretende contribuir a la concrecion de dicha meta.

Abordamos la Odontologia desde un enfoque antropolégico como la ciencia al
cuidado de la persona donde se combinan conocimientos biolégicos y de las ciencias
sociales, valores y sentido trascendente. Este enfoque busca visiones integrales las
cuales trascienden al ser humano concreto, procurando reunir en si componentes

cientificos, técnicos y humanisticos. ".

Se trata de ofrecer un modelo de Educaciéon Odontoldgica, con un profundo
compromiso bioético-antropoldgico, lo cual apunta al equilibrio entre desarrollo social

y la conservacion del medio ambiente llevando el conocimiento y el adelanto cientifico

mas importante a la repercusién directa en la vida cotidiana de todas las personas, y

no sélo de los sectores sociales "mas favorecidos".

Se busca transformar a la Odontologia, generando una cultura donde se
apliquen los principios basicos de la Bioética, promoviendo el profesionalismo, la
honestidad, la integracién y la transparencia en la adopcién de decisiones en todo lo
gue concierne a la vida humana y la calidad de vida de las personas de los mas

amplios sectores de la poblacion.

De esta manera, se procura introducir tempranamente al alumno en la union
de los valores éticos y hechos biologicos e invitarlo a la reflexion sobre su

compromiso ético con los Derechos Humanos. Por esta razon, el universitario llega a




la Universidad no solamente para recibir conocimientos y formacion cientifico-
profesional, sino también para comprender la realidad nacional y latinoamericana y

contribuir a su transformacion en busqueda permanente de libertad, justicia y paz.

Con esta materia, el estudiante se involucra en el conjunto de valores que

integran la filosofia de la Institucién y constituyen el marco conceptual del Curriculo.

La percepcién integral de lo que es la Odontologia, sus funciones, su
metodologia de trabajo y sus instrumentos se presentan al estudiante para que pueda

visualizar su rol, como futuro profesional.
Propésitos

» Favorecer la formacién humanistica de los estudiantes en materia de practicas
relacionadas con el quehacer de la Salud General y la Salud Bucal.

e Contribuir al desarrollo de una conciencia de responsabilidad para asumir la
defensa de los Derechos Humanos.

 Promover la comprensién de la Odontologia desde un enfoque antropolégico
critico.

e Estimular la promocion de conductas éticas responsables y solidarias enmarcadas
en el reconocimiento y defensa de los Derechos Humanos.

e Brindar un espacio de contencion que facilite el proceso de adaptacion a los
alumnos ingresantes.

 Favorecer la implementacion de actividades de enseflanza- aprendizaje
favorecedoras de una participacion activa, creativa y reflexiva, para abordar las
distintas tematicas de la asignatura.

» Promover el desarrollo de un pensamiento critico que posibilite un aprendizaje
significativo.

e Ofrecer un &mbito de reflexion donde los alumnos puedan optar criticamente por
una profesién que les permita una realizacién personal con proyeccion hacia la
comunidad.

» Incentivar la adopcién de una filosofia preventiva como estilo de vida.

» Contribuir a la integracién de los contenidos desarrollados mediante practicas de

prospeccion hacia el contexto social con actividades de servicio.

Configurar un panorama general de la profesién, sus alcances y su insercion social.




Objetivos

e« Comprender a la Odontologia como la ciencia al servicio de la salud de las
personas, desde una vision holistica que permita conocer al hombre dentro de un

esquema integral y totalizador, como unidad bio-psico-espiritual-social .
» Desarrollar una actitud preventiva como estilo de vida.

e Asumir conductas éticas responsables para con ellos mismos, con la sociedad y

con la naturaleza conservando y protegiendo el medio ambiente.

» Desarrollar las capacidades que le permitan pensar y abordar a la ciencia como

fuente de desarrollo humano.
¢ Trabajar responsablemente en equipo.

e Valorar la interrelacion y el aporte de otras disciplinas, para la comprension de la

problematica salud-enfermedad como un proceso histérico-social.

» Conocer la situacion sanitaria mundial, Latinoamericana y de nuestro pais,
tomando conciencia de su responsabilidad ciudadana frente a esta realidad como

futuro profesional de la salud.

» Autoevaluarse en el desarrollo de las habilidades y destrezas manuales en técnicas

propias de la Odontologia.

e Poder evaluar a partir de los contenidos de la materia si la eleccion de la carrera de

Odontologia ha sido la adecuada.
* Asumir una actitud reflexiva frente a la informacion.

e Desarrollar la capacidad de expresion de la informacion, a través de la

comunicacién oral y/ 0 escrita.

e Asumir la responsabilidad humanistica y la defensa de valores basados en los

Derechos Humanos.




Contenidos

MODULO I:“ LA ODONTOLOGIA Y SU FILOSOFIA”

Obijetivos especificos:

*  Reconocer la necesidad de una formacion Humanistica en la profesion.

« Analizar los contenidos de la asignatura con el propdésito de orientar en la eleccion de la

carrera.

»  Comprender la importancia de realizar actividades participativas de interaccién con
sus pares para optimizar el proceso de aprendizaje.

*  Reconocer los elementos mas relevantes a tener en cuenta en la eleccion de una carrera.
e Conocer el Plan de Estudios de la carrera de Odontologia a los fines de poder formarse

una vision general del campo profesional, con el propésito de guiar su eleccién.
*  Entender la Vocacidn como proyecto de vida

*  Reconocer la Bioética como disciplina esencial para el ideal profesional.

Contenidos:

*  Filosofia Humanistica de la profesion odontol6gica. Comprensién del hombre como
entidad bioldgica, social y cultural.

« LaVocacion: un proyecto de vida. Vocacion de servicio como profesional de la salud.
»  Plan de Estudios de la carrera de Odontologia. Estructura de la carrera. Perfil del
egresado. Objetivos generales. Ciclos de la carrera.

«  Dinamica Grupal: su interpretacion. Diferentes roles y responsabilidades que asumen

los alumnos en un equipo de trabajo-estudio.

MODULO II: “LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CORDOBA Y LA FACULTAD
DE ODONTOLOGIA”

Objetivos especificos:

> Lograr una visién general de la Universidad y conocer los estatutos, reglamentos y

lineamientos académicos que rigen la vida universitaria.
> Identificar las posibilidades de participacion del estudiante en la vida universitaria

> Conocer la Evolucién historica de la Universidad Nacional de Cérdoba.




> Reconocer la misién social de nuestra Universidad, como institucion publica,

gratuita, cientifica y generadora de valores éticos.

> Conocer la Organizacion de la Universidad Nacional de Cérdoba y de la Facultad

de Odontologia.

> Reflexionar sobre el proceso histdrico-politico-cultural y social de la Reforma

Universitaria.
Contenidos:
e LaUniversidad. Concepto. Primeras universidades.

* Resefia Historica de la Universidad Nacional de Cordoba: etapa jesuitica, franciscana,

del clero secular, provincial y nacional.

«  Organizacidn politica, académica y administrativa de la Universidad Nacional de
Cérdoba.

* La Reforma Universitaria: El ideario del movimiento reformista .El Manifiesto Liminar

.El contexto historico. Postulados.

e Origeny formacion de la Facultad de Odontologia.

MODULDO I11: “LAS CIENCIAS SOCIALES EN LA ODONTOLOGIA”

Obijetivos especificos:

»  Reconocer los diferentes Paradigmas que influyen en el pensamiento cientifico

< Reflexionar sobre la importancia de la ciencia como fuente de desarrollo humano.

e Reconocer las Concepciones Filoséficas Clasicas, Empirismo, Hermenéutica
Existencialismo, Positivismo y su influencia en las ciencias de la Salud.

e« Tomar conciencia de la responsabilidad de la ciencia respecto del futuro de la
humanidad.

«  Valorar la importancia de la Ciencias Sociales en el estudio de la Odontologia.

*  Analizar la evolucion bio-psico-social del hombre en el proceso historico.

e Abordar los conocimientos historicos de la practica dental.

e« Comprender el valor de las diversidades culturales en nuestro continente
Latinoamericano respetando las creencias, valores e ideas, entre ellas las que se relacionan

con la salud y la enfermedad.




Contenidos:
Concepto de Paradigma Cientifico.
Las Ciencias Sociales. Su importancia en el comportamiento y actividades del hombre

La Filosofia en las ciencias de la salud .Ramas de la Filosofia.

La Antropologia como ciencia del hombre. Cultura y Sociedad.
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Antropologia Bioldgica: evolucidn bioldgica y adaptacion fisioldgica de los seres

humanos. Antropologia Dental: de los primates al hombre actual.

» Antropologia Socio-Cultural: organizacion social, cultural y costumbres: su influencia

sobre la salud —enfermedad de las personas.

»  Evolucion de las ciencias médicas y odontolégicas. Historia de la Odontologia.

MODULO 1V: “LA ETICA EN EL CONOCIMIENTO CIENTIFICO Y LOS
DERECHOS HUMANOS”,

Objetivos especificos:

«  Tomar conciencia del Compromiso Etico de las Ciencias de la Salud con los Derechos

Humanos.

e Adoptar los principios béasicos de la Bioética en un modelo que reconozca las diferentes

perspectivas a nivel mundial relacionadas con la moral, la cultura y los valores.

* Reflexionar sobre los constantes dilemas éticos que se presentan en la formacion

académica actual y la futura préctica profesional.

«  Desarrollar actitudes y destrezas para la investigacion cientifica, estimulando el interés

por el conocimiento.
«  Distinguir las caracteristicas particulares del método cientifico.

»  Valorar la utilidad que tiene la investigacidn bibliografica en la formacion académica y
profesional.

«  Entender los avances de la tecnociencia en beneficio del paciente y la sociedad.

»  Reconocer los nuevos problemas éticos relacionados en las ciencias de la salud que se

plantean como consecuencia del avance de la tecnociencia .




e Valorar laimportancia de la Bioética para la resolucion de dichos problemas.
Contenidos.

«  Etica, Bioética y Derechos Humanos.

« Introduccion al Conocimiento Cientifico. Etica de la ciencia

e Categorias del Conocimiento Humano: Saberes Populares. Conocimiento Cientifico y

Conocimiento Filosoéfico
»  Breve introduccion a la Metodologia de la Investigacion
»  Clasificacion y Etapas de la Investigacién Cientifica

« Investigacién Cuantitativa .Investigacién Cualitativa: etnogréfica e investigacion —

accion — participativa (IAP)

MODULO V: “PROCESO SALUD-ENFERMEDAD-ATENCION”

Objetivos especificos:

e Distinguir los diferentes significados de los conceptos de salud enfermedad
relacionados al momento histérico-social, a las condiciones de vida y al universo cultural de
cada sociedad.

e Estimular el desarrollo de una conciencia actualizada del concepto de salud como
derecho, en el marco mas amplio del desarrollo de los derechos ciudadanos.

e Comprender que la salud y la enfermedad representan variaciones de un mismo proceso
en lucha permanente hacia la resolucion de los problemas que afectan al hombre.

e Reconocer e interpretar la importancia de los factores que favorecen el equilibrio (salud)
o aquellos que perjudican la conservacién del equilibrio (enfermedad) en los individuos,
familias, comunidades y ambiente.

e Precisar las posibilidades de actuar frente al proceso salud enfermedad aplicando
acciones de Atencion Primaria de la Salud en todos los niveles.

e Valorar la importancia de la estrategia de APS como pilar fundamental del derecho a la
salud.

»  Concientizar sobre la importancia de la participacion comunitaria como base de la APS,
fortaleciendo el derecho ciudadano.

e Comprender la dimensién histérico-social de la Epidemiologia Comunitaria y valorar
su aporte para la comprensién del proceso salud-enfermedad.

e Interpretar la importancia de recuperar el aporte antropoldgico para rehabilitar el




proceso salud-enfermedad-atencion en el hombre y en la sociedad.

Contenidos:

e Concepto de salud vy su desarrollo historico.

e Andlisis y dindmica del proceso salud-enfermedad.

*  Proceso salud enfermedad: diferentes paradigmas.

»  Determinantes del proceso salud-enfermedad-atencion. La Pobreza como determinante
social.

e Determinacion del nivel de salud a través de indicadores.

«  Posibilidades de actuar frente al proceso salud-enfermedad: Declaracion de Alma Ata,
APS, (Atencion Primaria de la Salud). Educacidn para la salud. Promocion y Prevencion de
la salud.

«  Epidemiologia Comunitaria: concepto e importancia de su rol en la sociedad

MODULO VI : “ODONTOLOGIA PARA LA SALUD”

Objetivos especificos:

e Comprender al componente salud bucal del ser humano.

e Analizar el medio ambiente bucal en equilibrio-desequilibrio.

»  Conocer las enfermedades de mayor prevalencia en cavidad bucal y su incidencia en la
salud del hombre.

«  Entender a la caries como una enfermedad de tipo social.

»  Valorar la importancia la Atencion Primaria de la Salud en todos los niveles de atencion
Odontoldgica, en busca de mejor calidad de vida bajo principios de integridad y dignidad de
las personas.

»  Fortalecer los conocimientos de Educacion para la Salud Bucal como herramienta de
inclusidn social y derecho a la salud.

e Entender la relevancia de las préacticas no sélo de Promocién y Proteccion de la Salud
Bucal, sino el derecho a la atencién de la enfermedad, en forma igualitaria en cantidad y
calidad, independientemente de la situacion social, econémica y cultural.

Contenidos:

»  Sistema estomatognatico. Su conformacion. Denticion primaria y denticion permanente.
El Odontograma en la ficha dental.

»  Estructura del elemento dentario .Tejidos de sostén.




¢ Medioambiente bucal. Equilibrio — desequilibrio.

»  Saliva: importancia de sus funciones.

»  Placa bacteriana: concepto y clasificacion.

e Caries y Enfermedad periodontal: concepto, etiologia y su repercusiéon en la salud
general.

«  Otras enfermedades que afectan la cavidad bucal.

»  Medidas preventivas en Odontologia: APS, Educacién y Promocion de la salud bucal.
Técnicas de Higiene Bucal. Cepillado dental. Dieta. El flGor y los cariostaticos. Selladores de

puntos y fisuras. Antisépticos bucales.

MODULO VII : “PRAXIS SOCIAL DE LA ODONTOLOGIA”.

Obijetivos especificos:

e Integrar los contenidos desarrollados y a través de los mismos proyectar su rol social
como futuro odontologo en la sociedad actual.

*  Reconocer la importancia de analizar el contexto histérico-cultural y social dentro del
cual desarrollara su profesion.

»  Esclarecer sobre las diferentes etapas histéricas de la profesion desde la actividad
independiente hasta la actualidad.

e Adoptar una filosofia preventiva como estilo de vida,

*  Reconocer a la Salud como Derecho Humano fundamental, entendiendo a la equidad y
el desarrollo humano como pilares indispensables.

«  Entender a la Etica como la responsabilidad que deberan asumir con los pacientes, con
el medio ambiente, con el personal, con la sociedad y actualmente en la formacién
academica.

e Considerar la importancia de reflexion Bioética en su formacion, tanto en la
apropiacion de valores como en crear conciencia sobre la aplicacion de normas de
Bioseguridad.

e Comprender la necesidad de una formacion integral que permita vencer el
individualismo.

e Configurar un panorama general de la profesion, sus alcances y su responsabilidad
social.

Contenidos:

*  Los Derechos Humanos como sustento de una praxis social transformadora.




»  El Proceso Historico de la profesién odontolégica en Latinoaméricay Argentina.

e Culturay diversidad en la salud de los pueblos Latinoamericanos.

*  Integracién Latinoamericana en politicas de salud. OEA. OMS.OPS.

«  Concepto de capitalismo y modelo neoliberal. Consecuencias del modelo en la salud de
los pueblos y en la profesién.

*  Modelo médico hegemdnico y el Modelo antropoldgico critico.

»  El porqué del trabajo en equipo: concepto, requisitos y finalidad. Lideres y
problematicas actuales de los equipos interdisciplinarios.

«  Elrol del odontélogo dentro del equipo de salud. Areas de desempefio odontolégico.
»  Principios éticos en la préactica odontolégica. Juramento Hipocratico. Codigos
internacionales de ética

«  Bioseguridad. Concepto. Normas. Cadena de contaminacion en la practica
odontolégica.

e Instituciones Odontolégicas. FDI-FOLA-CORA AOA-Circulos y Asociaciones
Odontoldgicas.
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Metodologia

El contenido de nuestra asignatura esta organizado en siete MODULOS desarrollados

en Clases Tedricas, Clases Practicas, Seminarios-Taller, segin la necesidad.

Las clases tedricas seran de caracter optativo, con una duracion de 2 horas por

sesién. Estas consistiran en exposiciones dialogadas.En las mismas se desarrolla el




marco referencial de los contenidos, el cual no quedara alli agotado, sino que el mismo
exigira investigacion o busqueda especifica de diversas fuentes para la resoluciéon de
distintas actividades propuestas para cada médulo, ya sea en forma individual o grupal

En las clases teérico- practicas se articulan los contenidos tedricos y practicos para
su profundizacion. Las actividades se desarrollan en pequefios grupos, orientadas por
el docente. En éstas actividades se trabajan los contenidos teéricos de la materia
aplicados a una situacion concreta o a través de una situacion problematica

Para la realizacion de las mismas el alumno cuenta con una GUIA de ACTIVIDADES,
y se tiene en cuenta dos momentos del aprendizaje. En un primer momento, con
actividades de aprendizaje autbnomo se tiende a promover el acercamiento individual
al conocimiento a partir de la comprension lectora de textos escritos de distintos
autores articulando la misma, con actividades donde lo conceptual sirva para resolver
situaciones planteadas para ser resueltas en forma individual, necesarias para asistir

a cada encuentro presencial.

En una segunda instancia de clase teorico-practica, presencial el aprendizaje estara
centrado en el grupo, donde el conocimiento se realiza con una elaboracion conjunta
gue parte de “situaciones problematicas” las que permiten la confrontacion de ideas
acerca de un tema y también como espacio de intercambio de la informacién a través
del dialogo, la reflexion y la produccién por escrito de pequefios informes donde se
sintetiza lo trabajado por el grupo .Es importante que estos informes tengan una
organizacion de su contenido, estén pensados para el auditorio al cual se presente
(comparfieros y docentes) y que se arriben a sintesis o conclusiones acerca del

tratamiento del tema.

Evaluacién

La evaluacién es una instancia muy importante en el proceso de ensefianza y
aprendizaje, tanto para los estudiantes como para los docentes, por cuanto la
informaciéon que a partir de ella se recoge, aporta a los alumnos una mayor

comprensién de sus logros y dificultades, mientras que a los docentes nos permite




reconocer como se desarrolla la propuesta de ensefianza ofrecida.
Comprende tres instancias:

1- Evaluacion Diagnostica: se realizara al inicio del cursado de la materia, con el
propdsito de obtener informacién a cerca de las creencias de los alumnos en cuanto a
las cualidades, valores, competencias y aptitudes que debe poseer un estudiante
universitario como asi también delimitar el perfil de un Odontélogo. La misma se
instrumentara mediante un trabajo de tipo grupal que desarrollaran los alumnos donde,

cada grupo de alumnos, elaborara un anuncio clasificado:

“Se busca un Buen Odontdlogo” en base a una guia de cualidades personales para el

ideal profesional, habitos, habilidades y valores previamente elaboradas por ellos.
El analisis y discusion grupal permitird a los docentes:

¢ Profundizar en el conocimiento de las cualidades personales de los alumnos

ingresantes y las caracteristicas principales del grupo.

* Modificar y transformar principales deficiencias detectadas y la posible

reformulacién de nuevos objetivos de trabajo en las siguientes actividades.

e Promover la formacion de valores y fomentar el desarrollo y crecimiento personal

de los alumnos
Asi también, permitird a los alumnos:

¢ El autoconocimiento de aquellas cualidades que pueden favorecer o entorpecer su

desempefio profesional.

e« Tomar conciencia de establecer un grado de compromiso con el desarrollo de

cualidades afines a los requerimientos y exigencias de su futura profesion.

2. Evaluacion Formativa: Se evaluara el proceso de aprendizaje de los alumnos, de
manera tal que permita ir realizando los ajustes pertinentes durante el proceso, sera
una instancia mas de aprendizaje ya que la orientacién permitira una retroalimentacion

con el alumno

Esta evaluacion asume distintas modalidades: en las actividades tedrico- practicas, se




evaluara la presentaciéon de los trabajos propuestos, tanto para la realizacion de los

mismos en forma individual o los que realicen los alumnos en forma grupal.
En cada clase se evalGa un numero de guias, las cuales seran elegidas al azar..

La evaluacion se realiza a partir de la consideracion del desempefio, del compromiso
con el estudio, con la resoluciéon de las actividades programadas, la pertinencia de las
respuestas, la capacidad para relacionar, el correcto uso del lenguaje y la presentacion
de todas las actividades propuestas, en tiempo y en forma Se considerard
especialmente el logro de las Actitudes, Valores y Habilidades que demuestren los

alumnos en su desempefio.

3. Evaluacion Sumativa: Se realizara acorde a la reglamentacion vigente para

el Ciclo de Introduccién y Nivelacion de la Facultad de Odontologia (C.I.N.F.O.)

* La misma comprende la realizaciéon de dos examenes parciales, que evallan parte
del programa de la materia, siendo el ultimo de ellos de caracter integrador, de todos
los contenidos desarrollados.

Se tendré en cuenta la claridad y precision en la expresion de los ejes teméticos de
cada modulo, Capacidad de aplicacion de los conceptos aprendidos en cada médulo a
la resolucion de situaciones planteadas Se evaluara el correcto uso del vocabulario
especifico.

* Las Actividades Tedrico-Practicas se evaluaran bajo la modalidad de evaluacion
escrita.

Es decir del total de actividades se evaluaran cuatro de ellas en un examen escrito de

cinco preguntas al final de cada actividad.

El promedio final surge, de la suma de dichas actividades

tedrico- practicas evaluadas mas las notas de exadmenes parciales.




