PROGRAMA DE CONTENIDOS TEORICOS

UNIDAD 1: UNIDAD TEMATICA 1: OPERATORIA DENTAL. HISTOLOGIA
DENTARIA

OPERATORIA DENTAL. Concepto. Evolucién histérica. Relaciones con las demas ciencias.
Tejidos involucrados en las preparaciones cavitarias.

Esmalte: Composicion, propiedades fisicas, caracteristicas estructurales. Esmalte
nudoso. Direccion de las varillas adamantinas. Coalescencia amelodentinaria.
Dentina composicion, propiedades fisicas, caracteristicas estructurales. Dentina
primaria, secundaria y terciaria. Dentina opaca ytranslicida. Zonas de seguridad.
Zona amelo-cementaria. Pulpa dentaria: composicion, biologia pulpar, funciones.
Fluido dentinario.

UNIDAD TEMATICA 2: CARIOLOGIA. PREVENCION

Caries Dental. Definicion. Evolucion histérica. Factores etiol6gicos primarios y
secundarios. Biofilm: Placa sacarosa dependiente y Pseudoplaca
(pseudobiofilm): formacién, constitucion y mecanismo de accion. Indicadores de
actividad cariogénica y de riesgo cariogénico. Sustrato. Huésped. Flujo salival.
Xerostomia. Ph critico de la hidroxiapatita. Frecuencia en la ingestion de hidratos
de carbono, anatomomorfologia dentaria, factores de retencion de placa.
Clasificacion: etiolégica de Black, Mount y Hume y de la FDI: criterios de
clasificacion y tratamiento para los distintos tipos de caries. Clasificacion ICDAS.
Caries de fosas, surcos, puntos y fisuras. Caries de superficies proximales y
libres. Caries cervicales. Marcha. Localizacion y extension. Diagnostico. Caries
atipicas.

Caries secundaria. Caries recurrente. Zonas de la lesion adamantina. Zonas de
la caries dentinaria.

Prevencion: Mecanismos de prevencion a aplicar en los diferentes tipos de caries.
Tratamiento de lesiones incipientes en fosas, surcos, puntos y fisuras, en superficies
proximales y libres. Control mecanico y quimico de la placa bacteriana

UNIDAD TEMATICA 3: INSTRUMENTAL. BIOSEGURIDAD.

Instrumental: Clasificacion. Instrumental cortante de mano. Descripcién. Su
utilizacion. Instrumental complementario. Instrumental rotatorio. Fresas y
piedras: formas, constitucion, indicaciones y mecanismo de accion. Discos y
Gomas abrasivas.

Aparatos o equipos de corte. Velocidad en operatoria dental. Clasificacion.
Turbinas y contradngulos: distintos tipos. Torque: definicion. Consideraciones
sobre el calor, presion y vibracién. Terminacion de paredes; rugosidades;
Ventajas y desventajas de las altas velocidades. Otras tecnologias de corte: laser,
microabrasion, ultrasonido y otros.

Matrices y Portamatrices: Objetivos. Distintos tipos. Técnicas de aplicacion.
Cuinas: objetivos. Distintos tipos. Técnica de aplicacion. Separacion dentaria:
objetivos. Métodos mediatos e inmediatos. Ventajas y desventajas. Separadores
dentarios: definicion, objetivos y técnica de colocacion.

Separacion dentaria: Objetivos Métodos mediatos: ventajas, desventajas.



Distintos procedimientos. Método Inmediato: Indicaciones, ventajas Yy
desventajas. Separadores: descripcidén. Técnica de aplicacion.

Bioseguridad: Concepto, enfermedades transmisibles, Pilares de Ila
bioseguridad, Precauciones universales. Pilares: Universalidad, Barreras de
Proteccion y Medidas de eliminacién. Como acondicionar el ambiente fisico y el
instrumental (limpiar, desinfectar y esterilizar.

UNIDAD TEMATICA 4: NOMENCLATURA Y PLANIMETRIA CAVITARIA
DENTAL.

Nomenclatura y planimetria. Cavidad definicién. Objetivos de una preparacion
cavitaria. Nomenclatura de cada una de las partes que forman una cavidad
tomando como referencia las clases de Black. Clasificacion: Black y otros
autores, clasificacion segun situacion, extension y profundidad.

Tiempos operatorios Enumeracion, alternativas. Empleo de las velocidades e
instrumentos adecuados para cada tiempo. Formas de resistencia. Conceptosde
retencibon y anclaje. Clasificacibn de los sistemas de retencidn.
Acondicionamiento de Los tejidos involucrados. Conceptos de barro dentinario.
Minima intervencién: filosofia de trabajo

UNIDAD TEMATICA 5: AISLAMIENTO DEL CAMPO OPERATORIO
Aislamiento del campo Operatorio: definicion y clasificacion. Finalidad yobjetivos.
Métodos para llevar a cabo el aislamiento del campo. Aislamiento relativo: ventajas
y desventajas, elementos que se utilizan. Aislamientoabsoluto: indicaciones.
Ventajas y desventajas. Instrumental. Distintas técnicas de aislamiento. Clamps o
grapas, variedades, descripcion de las distinta spartes. Sistemas de aspiracion.
Otros elementos utilizados parael aislamiento del campo.

UNIDAD TEMATICA 6: LESIONES DE FOSAS, PUNTOS, SURCOS Y
FISURAS. ZONA 1 FDI

ZONA 1 FDI. Etiologia, localizacion extension y diagnoéstico. Niveles de abordaje
para su tratamiento: Control de los surcos profundos: Ameloplastia. Selladores de
fosas, surcos y fisuras. Remineralizacion. Empleo de antisépticos. Preparaciones
cavitarias: Tiempos Operatorios: preparaciones cavitarias, simples vy
compuestas. Instrumental requerido y materiales.

UNIDAD TEMATICA 7: LESIONES DE LAS CARAS PROXIMALES DE
ELEMENTOS DENTARIOS POSTERIORES. ZONA 2 FDI

Zona 2 en posteriores. Caries de superficies proximales en dientes posteriors.
Etiologia, localizacion, extension y diagnéstico. Niveles de abordaje para su
tratamiento:  Remineralizacion.  Compuestos  fluorados, presentaciones.
Preparaciones cavitarias Clase 2. Clasificacion. Tiempos Operatorios:
preparaciones cavitarias en relacion a la extension de la lesidon. Técnicas,
Instrumental y materiales requeridos



UNIDAD TEMATICA 8: PREPARACIONES CAVITARIAS DE LA ZONA 2

Caries de superficies proximales en dientes anteriores que no afectan el angulo
incisal. Etiologia, localizacion y extensién. Diagndstico. Tiempos operatorios.
Preparaciones actuales. Biselado del angulo cavo periférico. Retencion.Técnicas,
instrumental y materiales requeridos. Técnicas preventivas: Remineralizacion.
Compuestos fluorados. Caseinato de calcio.

Lesiones de superficies proximales en dientes anteriores que afectan el angulo
incisal. Etiologia, localizacién y extension. Diagnéstico. Tiempos operatorios.
Actuales preparaciones. Biselado del &ngulo cavo periférico. Retencion.Técnicas,
instrumental y materiales requeridos. Fracturas que interesan el angulo incisal:
clasificacion. Planificacion operatoria. Biselado: tipos de biseles. Retencion
micromecanica y quimica. Sucedaneos de esmalte y de dentina. Técnica,
instrumental y materiales de restauracion

UNIDAD TEMATICA 9: LESIONES DEL TERCIO GINGIVAL. ZONA 3 FDI
Lesiones de etiologia bacteriana que afectan el tercio gingival en dientes
anteriores y posteriores. Etiologia, localizacion y extensién. Diagnéstico.Tiempos
operatorios. Actuales preparaciones cavitarias. Técnica e instrumental.requerido.
Materiales restauradores utilizados. Técnicas preventivas: Remineralizacion.
Compuestos fluorados. Caseinato de calcio.

Lesiones no cariosas que afectan el tercio gingival de dientes anteriores y
posteriores. Etiologia, localizacion y extension. Diagnoéstico diferencial. Criterios
para reparar las lesiones. Tiempos operatorios. Técnica e instrumentalrequerido.
Materiales restauradores utilizados. Técnicas preventivas.

UNIDAD TEMATICA 10: PROTECCION DENTINO - PULPAR

Histofisiologia dentino pulpar. Factores que condicionan la indicacion de los
agentes protectores. Objetivos. Seleccion de la metodologia de aplicacion.
Protectores convencionales y adhesivos. Materiales utilizados para la protecciéndel
complejo dentino pulpar: Hidroxido de calcio. Cemento de iondmero Vvitreo.
Adhesivos dentinarios. Formas de presentacion, preparacion y aplicacion,técnicas
de manejo e instrumental. Propiedades fisicas, mecanicas Yy biologicas.
Indicaciones terapéuticas. Espesor de pelicula. Materiales bioactivos.

UNIDAD TEMATICA 11: ADHESION

Adhesibn a Esmalte. Retencion micromecéanica. Sustrato. Adhesivo.
Caracteristicas y requisitos. Acondicionamiento adamantino. Tipos de acidos.
Patrones de acondicionamiento. Lavado y secado. Patrones atipicos.

Adhesion a Dentina. Objetivos. Sustrato. Caracteristicas y requisitos Tratamientode
la capa dentinaria residual (Smear Layer). Acondicionamiento dentinario.Tipos de
acidos. Sistemas adhesivos. Clasificacion. Sistemas adhesivos simplificados
Criterios de seleccion



UNIDAD TEMATICA 12: MATERIALES DE RESTAURACION PLASTICA
Amalgama. Definicion.  Composicién.  Propiedades. Indicaciones vy
Contraindicaciones. Tipos de aleacion. Relacion aleacion mercurio, dosificacion.
Mercurio residual. Contaminacion mercurial. Técnicas de amalgamacion,
manipulacién y obturacién (condensacion, tallado, brufiido y pulido). Remocion
segura.

Resinas compuestas. Composicion. Evolucion histérica. Clasificacion segun su
viscosidad. Indicciones y limitaciones en su aplicacion. Polimerizaciéon. Tipos de
polimerizacion. Elementos a tener en cuenta para una correcta polimerizacion.
Defectos de polimerizacion. Técnica de restauracion, instrumental requerido.
Terminado y pulido.

Cemento de lonémero Vitreo. Composicién. Propiedades. Clasificacion de acuerdo
a: composicion, aplicacion clinica y forma de polimerizacion. Técnica de
preparacion, aplicacién y pulido. Técnicas ART y laminar

UNIDAD TEMATICA 13: RESTAURACIONES RIGIDAS.

UNIDAD 13: RESTAURACIONES RIGIDAS

Incrustaciones metalicas. Concepto. Indicaciones y contraindicaciones. Tiempos
operatorios. Factores que condicionan la eleccion de un bisel. Métodos de
impresion. Directos e indirectos. Confeccion de provisorios. Medios cementantes.
Clasificacion. Seleccion. Secuencia para su aplicacion. Incrustaciones estéticas.
Concepto. Clasificacion. Indicaciones y contraindicaciones. Tiempos operatorios.
Confeccion del block restaurador. Provisorios. Medios cementantes. Clasificacion.
Seleccion. Secuencia para su aplicacion. Caracteristicas a considerar para el
abordaje restaurador de los dientes tratados endoddnticamente.



