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1. FUNDAMENTACION

La armonizaciéon Orofacial (AOF) es una disciplina que integra procedimientos
odontolégicos y médicos para mejorar la estética y funcionalidad del rostro.

Con el avance de la biotecnologia y el desarrollo de materiales innovadores, los
odontologos requieren una formacion especializada en técnicas minimamente invasivas
para abordar de manera integral al sistema estomatognatico devolviendo la armonia,
mejorando la autoestimay la confianza de sus pacientes.

Esta materia optativa tiene como propdésito capacitar a los futuros odontélogos en la
evaluacién, planificaciony aplicacién de procedimientos de AOF, combinando
conocimientos anatémicos, biomédicos y estéticos para lograr resultados seguros 'y
efectivos.




2. OBJETIVOS
Objetivo general:

Capacitar a los alumnos de odontologia en materiales y técnicas de Armonizacion
Orofacial, permitiéndoles aplicar en su futura formacién de postgrado procedimientos
estéticos y funcionales con un enfoque seguro y basado en evidencia.

Objetivos especificos:
e Comprender la anatomia facial aplicada a la AOF.
e Aprendertécnicas de evaluaciéony diagndstico en armonizacién orofacial.

e Manejar sustancias biocompatibles como acido hialurénico, toxina botulinica,
bioestimuladores y otros rellenos faciales.

e Aplicar protocolos de procedimientos clinicos en técnicas de relleno, soportey
estimulacién de coléageno.

e Desarrollar habilidades practicas mediante talleres en biomodelos anatémicos.

e Conocer las complicaciones posibles y sus tratamientos.

3. METODOLOGIA PEDAGOGICA

La materia se sustenta en estrategias metodolégicas centradas en el estudiante quien
participa de manera activa en su proceso de enseflanza-aprendizaje y colaborativa con
sus pares. Aprendizaje basado en problemasy cooperativo.

Se aplicara una metodologia activa, combinando teoria con actividades practicasy
analisis de casos clinicos.

e Clases tedricas: Explicacién de conceptos fundamentales mediante
exposiciones interactivas.

o Demostraciones en vivo: Procedimientos realizados por los docentes sobre
modelos anatémicos.

e Simulacion en modelos: Uso de modelos anatémicos para perfeccionar
habilidades antes de la practica en pacientes.

e Analisis de casos clinicos: Estudio y discusidn de casos reales para fortalecer la
toma de decisiones.
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4. RECURSOS DIDACTICOS
e Material bibliografico actualizado y acceso a articulos cientificos.
e Videos demostrativos de procedimientos clinicos.
e Modelos anatdmicosy simuladores faciales.

e |Insumosy equipamiento para practicas (agujas, canulas, toxina botulinica, acido
hialurdénico, bioestimuladores, etc.).

e Plataforma virtual con clases on line en vivo y foros de discusion.

5. EVALUACION
Para la certificacion, se aplicara un sistema de evaluacion tedrico-practico:

e Presentacion de casos clinicos: Analisis y planificacién de un caso de AOF, con
justificacién de técnicas y materiales utilizados.

e Asistencia minima: 80% de participacion en clases tedéricas on line.
Para aprobar la asignatura el alumno debera:

- realizar una presentacion (Power Point o similar) en grupos de 5 alumnos, referida
a articulos bibliograficos relacionados a la Armonizacidn orofacial, cuya duracion
no supere los 20 minutos.

Evaluacidn cualitativa a cargo de los docentes dictantes

Evaluacidn de proceso a través del seguimiento de las tareas de los alumnos por los
docentes tutores en el workshop.
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6. PROGRAMA DE ESTUDIOS

MODULO 1: ANATOMIA Y BASES BIOLOGICAS

Anatomia aplicada a la AOF (musculos, nervios y estructuras vasculares).
Biomecanica del envejecimiento facial.

Fisiologia de la piel y estructuras de soporte.

MODULO 2: DIAGNOSTICO Y PLANIFICACION

Evaluacion estéticay funcional del paciente.
Fotografia clinicay documentacioén.

Analisis facial y proporciones estéticas.

MODULO 3: TOXINA BOTULINICA

Indicaciones y contraindicaciones
Usos estéticos y terapéuticos
Técnicas de aplicacidén en tercio superior, medio e inferior.

Manejo de efectos adversos.

MODULO 4: RELLENOS FACIALES CON ACIDO HIALURONICO

Tipos de acido hialurénico y sus usos (como relleno, como bioestimulador como
anclaje)

Técnicas de inyeccion: bolos, retro inyeccién, abanico.
Aplicacidn en los tres tercios faciales

Planos superficiales y profundos

Utilizacién de agujas y canulas

Manejo de complicaciones

MODULO 5: WORKSHOP PRESENCIAL

Anatomia aplicada a los procedimientos
Reconocimiento de materiales
Manejo de agujas y canulas

Aplicaciones en biomodelos




7. DIAS Y HORARIOS DE LAS CLASES:

Segundo cuatrimestre del ano lectivo 2025

Lunes 1, 8, 15y 22 de Septiembre de 19 a 21 Hs. de manera virtual sincrdnica a través de

la plataforma Meet (UNC) y Lunes 29 de Septiembre de manera presencial de 16:30 a

19:30 hs.

Desarrollados de la siguiente manera:

- 4clases on line obligatorias de 2 hs. de duracién cada una, dando un de total 8 hs.

- 1clase presencial obligatoria de workshop de 3 hs. de duracidn.

Ademas:

- 1clase de consulta y tutoria: segun requerimiento del alumno via on line de 2 hs

de duracion.

- busqueda bibliografica para la elaboracidon del trabajo final de 13 hs de duracidn

- 1clase de evaluacion on line de 4 hs de duracidn para la presentacion de los
casos clinicos del trabajo final de los alumnos.

CLASE FECHA DIA HORARIO CARGA HORARIA
CLASE 1 1 SEPTIEMBRE | LUNES 19:00 HS 2 hs
CLASE 2 8 SEPTIEMBRE | LUNES 19:00 HS 2 hs
CLASE 3 15 SEPTEIMBRE | LUNES 19:00 HS 2 hs
CLASE 4 22 SEPTIEMBRE | LUNES 19:00 HS 2 hs
CLASE 5 presencial | 29 SEPTEIMBRE | LUNES 17:30 HS 3 hs
CLASE CONSULTA 6 OCTUBRE | LUNES 19:00 HS 2 hs
BUSQUEDA 13 hs
BIBLIOGRAFICA
EVALUCAION 13 OCTUBRE LUNES 19:00 HS 4 hs
TOTAL 30 hs

CANTIDAD MAXIMA DE CURSANTES: 30 alumnos

LUGAR Y DISPONIBILIDAD DE EQUIPAMIENTO:

- Lugara confirmar
- Senecesitara un equipamiento de multimedia (proyector) de la Facultad de
Odontologia- UNC

REQUISITOS PARA EL CURSADO DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR:

seralumnos de 3°4°y 5° afio de la carrera de Odontologia U.N.C. (con 1°y 2° aprobado)

ACTIVIDADES OBLIGATORIAS:

El dictado de la asignatura optativa se desarrollara mediante la modalidad virtual y
presencial con workshop sobre biomodelos
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